Kilpailuohjeet

KLL:n Pohjanmaan alueen hiihtomestaruuskilpailut
Toimihenkil6t:

Johtaja: Sami Kiukkonen

TD: Harri Kittila

ApulaisTD: Ari Niemela

Tulospalvelu: Antti Oksanen

Kilpailukeskus

Sotkan hiihtostadion os Kisakuja 32 (Sotkantie)

Kilpailukeskuksen huoltorakennuksen alakerrassa on puku-ja pesutilat seka WC:t.
Ylakerrassa info ja kahvio. Karistemakkaraa myynnissa huoltorakennuksen edessa.

Kilpailunumerot

Numerolaput on pussitettuna kunnittain ja ne noudettavissa infosta. Ruokaliput
jaetaan samassa yhteydessa kunnittain. Numerolaput palautetaan laatikkoon
maalialueella. Palauttamattomasta numerosta veloitetaan 50 €.

Pysakointi
Kilpailukeskuksen laheisyydessa jarjestadjien ohjeiden mukaisesti. Katso
kilpailukeskuskartta.

Ladut

Ladut kiertelevat Sotkan hiihtostadionin maastoissa. Reitit 1,0 km, 2,0 km, 3,0ja 5,0
km. Reitit ja matkat nakyvat sarjat ja matkat-liitteessa seka latukartoissa. Kilpailija
on itse vastuussa etta kiertaa oikean reitin.

Kilpailun aikana voi tutustua latuihin hiihtosuunnan mukaisesti varoen kilpailijoita.
Suksien testaus kilpailun aikana kielletty kilpaladuilla. Kilpailun aikana suksia voi
testata Kisakujan ylittavan sillan takamaastossa.

Hiihtotapa
Perinteinen ja sita valvotaan.

Lahtolistat ja tulokset
Lahtolistat 16ytyy Kauhajoen Karhun hiihtojaoston nettisivuilta
https://kauhajoenkarhuhiihto.sporttisaitti.com/?x118281=319923



https://kauhajoenkarhuhiihto.sporttisaitti.com/?x118281=319923

Tulokset tulee samoin nettisivuille nakyviin kilpailun kuluessa sarjoittain. Lahtoélistat
ja tulokset myos ilmoitustaululla.

Palkinnot

Palkintojen jako tapahtuu paasuoran varrella palkintokorokkeella. Joka sarjassa
palkitaan 10 parasta.

Palkintojen jaon aikataulu:

klo 12.15 8,9ja10v

klo13.00 11vjal2v

klo13.45 13v,14v,15v16vijal8v

Ruokailu

Ruokailu tapahtuu Sotkan Erahovilla jonne on matkaa kilpailukeskuksesta n 900 m
(katso kilpailukeskuskartta). Erdhoville jatketaan hiihtostadionin ohi menevaa
Kisakujaa eteenpain. Erdhoville paasee autolla tai helposti myds kavellen. Ruokana
kinkkukiusaus lisukkeineen. Ruokalippuja voi ostaa hiihtostadionin kahviosta hintaan
8 €.

Ensiapu
Yleinen hatdanumero 112

Onnea kilpailuihin
Kauhajoen Karhu



